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１２月 園 だ よ り 
認定こども園 東海大学付属自由ケ丘幼稚園  園 長 中村 武徳 

        大空の あくなく晴れし 師走かな   久保田万太郎 

  旧暦（太陰暦）の師走とは、現在でいうところの１２月下旬～２月上旬くらいの時期に当たります。

かつて明治維新後の明治５年１２月３日をもって、太陰暦から太陽暦（新暦）への切り換えを行い、

その日を明治６年１月１日としました。ここから現在、我々が使用している太陽暦が日本で始まりま

した。上記の「師走」は作家久保田万太郎の現代句ですから現在の１２月を指しています。縦に長い

日本列島では特に冬の季節の感じ方に随分差を感じるところですが、なぜか気持ちは北も南も年末を

迎える慌ただしさや寂しさや正月支度に追われる等、大差はなさそうです。「忙中閑」とでもいうの

でしょうか、師走の忙しさの中で、フッとできたわずかな時間に、空は雲もなく晴れ渡り気持ちの良

い師走のひとコマを詠んでいます。忙しい中で、どこか気持ちの余裕のないときに見上げた空の澄み

渡る青さに救われた気がします。 

  毎日、小さな子どもの世話に追われ、気持ちに余裕のない日を過ごしておいでのお母さまがいらっ

しゃいます。とりわけお仕事をお持ちで時間との競争・闘いになっているお母さまもいらっしゃいま

す。新しい素敵な家を建て、家族だんらんを夢見て必死に働き、ふと気が付くとそれぞれがそれぞれ

の生活に追われ、夢見たはずのマイホームの中に疲れや不満や愚痴やすれ違いが充満する毎日。おや、

こんなはずではなかったのに……というホームドラマもありました。何のための努力だったのかと、

気が付けば、後悔や喪失感を味わう年末になっていた……。これは誰にでもあり得ることなのです。

大切なことは「忙中閑」。たとえ忙しくともヒマ（閑）を見つけて自分を見失わないことです。空を

見上げるゆとりがありますか。花を愛でるゆとりがありますか。他人を認め褒めるゆとりがあります

か。他人の批判・批難ばかりを口にしている自分はいませんか。つい、きつい言葉ばかりが出ていま

せんか。わずかな時間でも「ゆとり」をもって、自らを省みる歳末にしたいものです。 
 

 ［今月の歌］ 色づきて やがて枯れ散る病
わくら

葉
ば

に いつしか似たる冬の訪れ 

●学年目標● 

１歳児 
①友達の名前を覚え関わって遊ぼうとする。 

②保育者の言葉に耳を傾け、理解しながら行動するようになる。 

２歳児 
①自分の思いを言葉で伝えたり、相手の気持ちに気付いたりする。 

②寒さに負けずに戸外で身体を動かして遊ぶ。 

年少組 
①遊びや活動を通して、友達と一緒に取り組む達成感や喜びを味わう。      

②年末年始の行事に関心を持ち、楽しんで参加する。          

③身近な自然や生活の変化に気付き、冬の訪れを知る。 

年中組 
①遊びや行事を通して達成感や満足感を味わい継続して楽しむ。 

②様々な運動遊びを知り、楽しむ。 

③年末年始の行事の意味を知り、興味関心を持つ。 

年長組 
①友達の思いや考えを受け入れ互いのアイディアや工夫に気づき遊びを豊かにする。                                                                                                          

②見通しや目標を持ち生活や遊びにメリハリをつけ充実感を味わう。  

③年末年始の行事の意味を知り興味関心を持つ。           



●お知らせ● 

★生活発表会について（１２月６日（金）は準備のため【短縮保育】です） 

１２月７日（土）は生活発表会です。１１月２８日（木）に配付したお手紙でご確認下さい。 

★個人面談について９日（月）・１６日（月）･１８日（水）・１９日（木） 

個人面談の期間は９日以外は１１時保育となります。面接時間は１３：００～１６：３０です。バス時

刻・お迎えの時間の確認をお願いします。（ひよこ組の個人面談はありません） 

※９日（月）のみ、１３時保育となり給食を食べて降園します。バスの時間などご注意ください。 

９日のみ、１３時保育です。面談時間は１４：３０～１６：３０までです。 

※１５分程度の面談になります。日程表を１２月２日（月）に配付します。 

※１号認定児の「一時預かり」は通常です。（短縮期間中は弁当の準備をお願いします。） 

★【１・２・３号認定】終業式の一時預かり・保育利用について  

１２月２０日(金)は、職員研修のため全園児共に、１７時３０分までの保育利用に、ご協力お願いいた

します。 

 ★制服（制服・体操服・赤白帽子など）はオンラインでの注文になります。 

  制服注文が１２月１日より、ホームページ内の【がんばりっ子】制服注文バナーより申し込みができる

ようになります。ID やパスワードなど別紙にてご確認ください。 

 

 ★週末、月末の欠席（荷物の受け渡し方法）について 

  週末は通園バックのお荷物類、月末は翌月の園だより、献立表などお渡しする方法を、欠席登録の際に

必ず【連絡事項】に入力をお願いします。記入がない場合は、幼稚園でお預かりします。 

★【１号認定】冬休み期間の一時預かりについて 

[冬休み期間中の緊急連絡先：０９０－３６６３－９７９４]※一時預かりの予約は受けません。 

①日時：１２月２３日(月)･２４日(火)・２５日(水)・２６日（木）・２７日（金） 

         ※時間と料金については「園生活について」（P１０）にてご確認ください。 

②服 装：体操服（名札を付ける）・赤白帽子・防寒具(トレーナー･ジャンパー) 

③持ち物：水筒・通園バッグの中に、弁当・コップ・歯ブラシ・タオル・上靴・着替えのパンツ等 

④申し込み：メール配信システムにて前日の１６時までに一時預かりの登録が必要です。 

（職員の配置をします。） 

※キャンセルする場合は、前日の１６時まで取り消し可能、それ以降は必ず電話にてお知ら

せください。システム解除がなされないと料金が発生します。 

      ※欠席される場合は、欠席登録により当日朝、７時３０分までにお願いします。 

⑤その他：＊冬が近付くにつれ、17 時を過ぎると暗さが増し、お迎えを待つ子ども達も少し不安になり

ます。安全管理も含め、できるだけ早めのお迎えをお願い致します。 

＊１月の一時預かりは、８日(水)始業式(短縮保育・弁当持参)からの開始です。 

★【２・３号認定】冬休み期間の保育利用について  ※先日配付した手紙でご確認ください。 

※年末年始休暇協力日《１２月３０日（月）～１月４日（土）》自宅保育のご協力ありがとうございます。 

※欠席される場合は、必ずメール配信システムにて『欠席登録』をして欠席理由をお知らせください。 

 （当日の７：３０まで登録可能です） 

※保育利用時間はその日の利用時間に変更をお願いします。利用時間により教員配置を行います。どう

ぞよろしくお願いします。 

★年少組副担任、年中・年長組補助教員について 

一つ一つ行事を終える毎に、子ども達は自信を持って｢自分の事は自分でしよう｣とする意欲的な姿が見

られるようになりました。年少組の副担任は２学期で終了です。３学期は自立を促し年中学年へのスム

ーズな進級の為に、年少組の副担任が毎日交代で年少の学年付きとしてクラスを廻ります。生活習慣の

確立が図れますようご家庭でも励まして「自分の事は自分でする」練習をしてください。年中・年長組

補助教員については、進級・進学に向けてより一層の自立を図る時期となりますので 3学期は見守りの

継続とその他の業務補助として勤務して参ります。 

 



●行事予定● 

日 曜 行 事 １・２歳児 年少児 年中児 年長児 

１ 日      

２ 月 
園長先生と 

ゆかいなお茶会 

クリスマスバッグ制作

（１１日まで） 

クリスマスバック制作 

     （１１日迄） 

クリスマスバック制作 

 
クリスマスバック制作 
     （１０日迄） 

３ 火      

４ 水  
    

５ 木  ★弁当日  ★弁当日 ★弁当日 

６ 金 生活発表会準備（短縮） 

７ 土 生活発表会 

８ 日      

９ 月 
誕生会★弁当日 

個人面談 

（13 時保育） 

誕生会★弁当日 誕生会★弁当日 誕生会★弁当日 
誕生会★弁当日 
卒業制作（月内） 

10 火 リズム・ハロー   リズム体操 ハローイングリッシュ 

11 水 なかよし広場  なかよし広場 

12 木 なかよし広場  なかよし広場 

13 金 クリスマス会  

14 土 ◎土曜日保育利用     

15 日      

16 月 個人面談（短縮）    
にこパンクリスマス会(合同) 

身体測定     

17 火 

体操・ハロー 

避難訓練 

子育て健康相談日 

 大掃除 
ハローイングリッシュ 

大掃除 
体操教室 

大掃除 

18 水 個人面談（短縮） 大掃除    

19 木 個人面談（短縮）     

20 金 終業式（短縮） 

21 土 ◎土曜日保育利用      

22 日       

23 月       

24 火       

25 水      

26 木      

27 金 御用納め      

28 土 ◎土曜日保育利用  

29 日  

※ご家庭での保育をお願いすると共に、お子さんと一緒に過ごす年末年始なら

ではの密度の濃い親子の時間を大切に、有効・有意義にお使いください。 
30 月  

31 火  



●お知らせ・お願い● 

全 

体 

◆クリスマス会について 

１２月１３日（金）はクリスマス会です。子ども達が大好きなサンタさんに会える日です。コーラス部のお母様方

の合唱や、先生達の出し物もあります。欠席された場合は衛生管理上、保健所指導のもとクリスマスケーキの持ち

帰りはありません。サンタさんからのプレゼントは、ひよこ組は「すいーと☆マイリース」あひる組は「おべんと

うえあわせカード」、年少組は「つみっこツリーゲーム」、年中組は「おはなしかるた」、年長組は「ビッグすごろ

く、おえかきカイト」です。園児がホールに集まっている間、役員さんが隠れサンタさんになって、子ども達が制

作したプレゼント袋に入れてくださいます。 ☆お子さんには内緒です！ ぜひ冬休みに家族で遊んでください

ね。※年長組のおえかきカイトは園でお預かりし、みんなで遊んでから持ち帰ります。 

 ◆お子様の持ち物について 

  日に日に寒さが増していますが、幼稚園ではカイロ（貼るタイプも含め）の使用は子どもたちの安全上（誤飲や低

温やけど等）禁止しています。また、最近子どもたち同士での物のやりとり（手紙、スパンコール、ビーズ、シー

ル等）が増加しています。幼稚園での子どもたち同士のやりとりはトラブルの元となり許可していません。お家で

カバンの中や名札の裏の確認、ご指導をよろしくお願いします。また、カバンに付けているキーホルダーは目印用

として 1個としています。 

◆ご確認お願いします 

マフラーや手袋は登降園においては着用可能ですが、遊びの際は危険を伴いますので着用していません。また、腰

に下げるタイプのハンカチ・ティッシュ入れは安全上、園では利用出来ません。 

ジャンパーのボタンは安全面を考慮して必ず留めて着用するよう子ども達には指導をしています。ご家庭でもボタ

ンを留める練習をして、習慣化をお願いします。 

◆持たせてください 

寒くなってまいりました。着替え用のパンツ･シャツ･靴下･スパッツを常時カバンに入れて持たせてください。ま

た、園でお貸しした下着・着替えを早めにお返しください。不足して困っています。よろしくお願いします。冬に

なり着用する服が増えています。必ず１つ１つに名前を書いてください。譲り受けた物は名前の書き換えをお願い

します。また、園指定のジャンバーやトレーナーを数件探しています。ご家庭で名前の確認をお願いします。 

◆持ち帰りますので各学年でご確認下さい 

【ピアニカ】年中組は１８日(水)、年長組は１９日（木）に持ち帰ります。自宅で吹き口のお手入れやピアニカ用の

薄手のハンカチもきれいに洗って入れ直してください。３学期に、また使用します。年長組は１月９日

(木)に、年中組は１月１０日(金)に持たせてください。 

【シート】 年少・中・長組は２０日（金）に持ち帰ります。綺麗に洗っていただき、３学期の１月８日（水）（始

業式）に持たせてください。 

 【エプロン】年長組のみ１７日（火）に持ち帰ります。３学期の１月８日（水）（始業式）に持たせてください。 

１
・
２
歳
児 

 ◆靴下・スパッツについて 

  寒くなってきました。下着・衣服の着替えと同様に、【靴下・スパッツ】の替えを引き出しに入れておいてくださ

い。また、あひるぐみは体操服の上に直接、ジャンバーを着用するのではなく、寒い場合は体操服の上に園指定の

トレーナを着て、それでも寒い場合はジャンバー（私服）を着るようにしてください。よろしくお願いします。 

年
少 

 ◆１２月 弁当日について 

  １２月の弁当日は９日（月）の１回です。弁当日の調整をしています。 

年
長
児 

◆９日（月）提出日厳守です！ 

 先月の園だよりでお知らせしていました「卒業証書作成用」を６日（金）に配付します。間違いがない

ように記入し９日（月）に通園バックに入れて持たせてください。提出日厳守に協力ください！ 

◆２月１４日の保育参観（保育参観・うたごえコンサート・弁当、親子降園）について 

保育参観後、うたごえコンサートを実施し、その日はお弁当を一緒に食べて親子降園になります。 

◆ハンカチの携帯について 

小学校前の事前準備として、ハンカチをポケットに入れ、上手に使えるようにしていきたいと思います。

今月よりハンカチを制服のポケットに入れ持たせて下さい。腰に下げるタイプのハンカチ（移動ポケッ

ト）は安全上使えません。２学期迄は、お手拭きタオルも並行して使いますが、３学期はタオルを使用し

ません。※ハンカチには必ずクラスと名前を書いてください。譲り受けた物には必ず名前の書き換えをお

願いします。ポケットティッシュは必要ありません。 

１
月
行
事
予
定 

８日(水)：始業式(短縮保育)           １０日(金)：餅つき  

１８日(土)：新入園児第１回１日入園・教材申込み  ２０日(月)：避難訓練・子育て健康相談 

２７日(月)：誕生会 ・園長先生とゆかいなお茶会  



 


